Faringtofta idrottsklubb inbjuder till

FIK-TRAMPEN 2017
Argéng 35
Soéndagen den 7 maj

Motionstur pa cykel for hela familjen!

Valj mellan fyra stréckor:
15 km: Familjerunda Faringtofta - Snélleréd - Torrardd -
Anderstorp - Forestad - Faringtofta.

30 km: Faringtofta - N.R6érum — Hallardd (forfriskningar) —
N. Hultarp - Djupadal - Forestad — Faringtofta

55 km: Faringtofta - N.R6érum — Hallardd (forfriskningar) —
N. Hultarp - Djupadal - Forestad — Riseberga - Spangen
(forfriskningar) - Riseberga —Perstorp - Faringtofta

100 km: Faringtofta - N.R6rum — Skuddarp — Vannaroéd - N Rérum -
Hallardd (forfriskningar)-Munkarp - Hasslebro - Hallaréd — N
Hultarp - Djupadal - Forestad - Riseberga - Spangen
(forfriskningar) - Riseberga - Perstorp - Faringtofta

Samtliga strackor gar pa asfalterade vagar i vacker natur!
Omkladning/Parkering: Faringtofta skola och Snélleréds IP

Sekretariat/Start/Parkering Tornborgs Tivoli, Faringtofta, utmed vag
1865, mellan kl. 07.00 och 09.00. Familjerundan 07.00-09.30

OBS! For den som vdljer 100-km strackan galler dock starttiden 07.00 till
08.30

Gemensam start foreslas for strackorna 55 och 100 km. Start vid
Tornsborgs Tivoli kl. 07.00, 07.30 och 08.00.
Ev. gemensam start hanteras av deltagarna!

Nummerlappar avhamtas i sekretariatet, Tornsborgs Tivoli. Ingen
tidtagning!

Priser: Ett antal priser lottas ut bland de startande.

Plaketter: De som deltar fér femte, tionde, femtonde, tjugonde, tjugofemte
eller trettionde gangen, erhaller en sarskild plakett.

FIK-TRAMPEN é&r ett arligt aterkommande arrangemang som gar forsta
sdndagen i maj.

Vatskekontrollerna dras in i Spangen kl. 12.30
i Hallardd kl. 11:00
Sekretariatet stanger kl 13.30. Da bor alla ha anmalt att de aterkommit!

Servering:

Kaffe och smorgas efter loppet ingar numera i startavgiften!

Ansvars- och sakerhetsfragor: Deltagandet sker pa eget ansvar.
Sedvanlig foérsakring ar tecknad genom Svenska Cykelférbundet. Gallande
trafikbestammelser maste féljas!

Anmalan sker genom att anmalningsavgiften betalas in pa Faringtofta IK:s
BG 5396-7873 senast den 3 maj 2017

Avgifter: Familjerundan 50:-, 30 km: 120:-, 55 km: 140:- och 100 km: 220:-
Ingen avgift for barn under 15 ar.

Ange namn och adress pa inbetalningskortet. Skriv aven vilken stracka du
tanker cykla, vilken gang i ordningen du deltar i FIK-Trampen.
Efteranmalan kan goras tavlingsdagen vid starten, men da tillkommer
50,70 resp100 kr pa anmalningsavgiften. (30,55,100 km)

Dusch/omkladningsmojlighet finns i Faringtofta Skolas
gymnastikbyggnad.

Overnattningsmojlighet: Huserods Bed & Breakfast. info@hunserod.se
Upplysningar per telefon 0705351213 (Bertil Rohlin)
bertil.rohlin@koholma.se

Anmaéalan ar bindande!
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Alla vagar bar till
FARINGTOFTA

SONDAGEN
DEN 7 maj

Faringtofta IK:s plats pa natet: www. faringtofta.nu
e-post: bertil.rohlin@koholma.se

Arr: Faringtofta IK


http://www.faringtofta.nu/

